LUNDI 13/05

Salade de mache aux betteraves bio

066
Salade transalpin@ @ @
Taboulé bid® & 08

Colombo de porc® 7 @& & &

Brochette de dinde sauce bigarac@ @

Haricots beurre@
Chou fleur poIonais@

Tartare aux noif® @
Babybel@
Sainte Maur@ @
Yaourt nature sucré bidl @&
Cantal & &

560606
Fruits de saison

00600

-z DEJEUNER - SEMAINE 20

GRANDMONT

MARDI 14/05

Melon

Salade verte du che@ @ @ @
006

Radis beurre

Paupiette de veau forestieré

Boeuf bio provencal® (0 @& © &

Carottes sautées bi(@ @

Coquillettes au beurre bic@ @

Camembert@
Petit Louid®)
Emmental@

Yaourt nature sucré bi(@ @

Créme au caramel maiso@ @
Mousse chocolat au Iai@ @

Mousse framboise

Fruits de saison

/

-

N

MERCREDI 15/05

Rosette de Lyon @ @ @

Rillettes de Tours) & &

Pamplemousse

Filet de limande meunieré” = G

Cote de porc bio sauce barbecu@ @

Brocolis bio €

Lentilles corail au curry et coco @

Vache qui rit bio@® @&
Yaourt nature sucré bide) &
Fromage Selles sur Cher & &

Fromage morbier@

Fruits de saison

Brownie maison@ & @ @ @ @

Fromage blanc sur lit de frui@

JEUDI 16/05

Pains au maits

Frisée au Roquefo@ @ @ @
Radis beurre @ @
Carotte répée@ @

Pane de blé emmental-épinar @

Poulet réti sauce estrago@ @ @ @

Julienne de légumes bi(@ @
Boulgour aux petits Iégumeg b @

Faissell@

Gouda bio @ @
Saint Nectairﬁ @
Sainte Maure@ @

Yaourt nature sucré bi@ @
Camembert bio@ @

Poires au chocola@ @ @
Ananas au sirop@ @
Liégeois chocolat bio@ @ @

Fruits de saison

-

VENDREDI 17/05

Poireaux vinaigrette mimos@ @ @
& @

Feuilleté au poulet+

Salade piémontaisp@ @ @
Filet de truite aux amande@ @ @ @

Poélée de légumes bi@

Petits pois a la frangai@

Emmental bic@ @
cartal @ &
Roquefort @ @

Pont Léveque@ @
Yaourt nature sucrs bidl) @

Compote pomme-banane

LOO®

Tartelette a la creme d'amande’

Fraises

Fruits de saison

‘ Arachides

Crustacés

)®) Poissons

@ (Eufs

(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut)

Soja

&

)
@ Mou
Lait DOO Graines de sésame

Mollusques

@ Anhydrides sulfureux et sulfites % Céleri
Céréales contenant du gluten Fruits a coques (

tarde

ke) Lupin

amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du
Brésil, du Queensland, pistaches)

ORIGINE DES VIANDES
Volaille : France

Beeuf, veau et porc : France
Agneau : Royaume uni

Saucisse de boeuf fagon merguez « Gd beeuf de Touraine




&

GRANDMONT

LUNDI 13/05

Salade de chou a I’américain£ @

Emincé de poulet a la marocaind=?

L0000
FalafelZ ® © &

#1 %

Semoule couscous parfumé

Poélée Marrakech

Saint Agur@

Compote pomme-fraise

Fruits de saison

DINER - SEMAINE 20

MARDI 14/05

Betteraves aux pcgmes bidD © @

Filet de julienne sauce mariniere®

e

Garniture tourangelle 06

Poélée forestiere
Vache qui rit bio @ @

Flan patissier’ (&) @&

Fruits de saison

MERCREDI 15/05

Mais fermiere @ @ @

Sauté de porc aux Slive£ 08
T

Steak de thon cu&uma@ @ @ @

Ratatouille nicoise

Riz trois saveurs & @
Leerdammer@

Entremets chocolat@

Fruits de saison

JEUDI 16/05

Salade de pates italiennd=
Escalope de volaillé®
Omelette aux fines herbes’! &

Epinards bio & la creme@ @

Poélée forestiére
Yaourt nature sucré bio@ @

Riz au lait maison@ @

Fruits de saison

VENDREDI 17/05

o NS NS AN
‘ Arachides %4 Soja @ Moutarde
@ Bio Crustacés 5 Lait DOO Graines de sésame ORIGINE DES VIANDES
. fe) . Volaille : France
)®) Poissons Mollusques ) Lupin Boeuf, veau et porc : France

Agneau : Royaume uni

@ CEufs @ Anhydrides sulfureux et sulfites & Ceéleri
Céréales contenant du gluten Fruits a coques (amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du

(blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut) Brésil, du Queensland, pistaches)
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